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¡B IENVENIDOS!

WhatsApp: +52 (953) 128 5659



T E M P O R A D A
RECOLECTA
¡Bienvenidos a la temporada 2026 de recolección
de hongos con Ruta de Hongos Mixteca! 
Soy Itahi Bautista, estoy emocionada de
compartir con ustedes esta temporada llena de
nuevas experiencias, aventuras y la conexión con
la naturaleza.
La Mixteca, con su biodiversidad única, nos invita
a descubrir los secretos que sus bosques y
montañas guardan. Durante esta temporada,
exploraremos diversas especies de hongos,
aprenderemos sobre su importancia comestible,
medicinal, ecológica y por supuesto, nos
adentraremos en las tradiciones que han
acompañado esta práctica ancestral.
esta jornada de recolección, será de aprendizaje
y cada ruta nos permitirá conocer no solo los
hongos, sino también la cultura y la historia de
los pueblos Ñuu Savi (Mixtecos).
Nos vemos en el camino, listos para descubrir
juntos.

Por lo que es importante leer la información detallada y así rellenar en el formulario adecuadamente



INFORMACIÓN
DURACIÓN: 2 DÍAS
PAÍS: MÉXICO
ESTADO: OAXACA
 REGIÓN: MIXTECA
DISTRITO: HEROICA CIUDAD DE TLAXIACO
COMUNIDADES DE LA MIXTECA ALTA DE OAXACA.
Experiencia Única que vivirás

Recolecta regenerativa de hongos silvestres
comestibles, medicinal, tóxicos y de importancia
ambiental
    • Exposición e identificación de hongos
silvestres
    • Menú de hongos y plantas
    • Hospedaje en cabañas
    • Transporte de traslados locales
    • Guía experto y colectora local
    • Taller gastronómico, conservas  y
degustación



¡CADA RUTA ES ÚNICA!, Un perfecto balance entre la conexión personal, la
simbiosis con el maravilloso mundo de los hongos y las
comunidades que resguardan sus ecosistemas.

Enlace de reservación

https://forms.gle/tJtzHkBchkg4bKDp6


ITINERARIO
Día antes
6:00 pm Recepción en
Tlaxiaco e instalación en
cabañas
7:00 pm Presentación e
introducción a la ruta de
hongos de la Mixteca
8:00 pm Cena de
Bienvenida

Nota general: de acuerdo con cada mes y zona de colecta se les hará llegar más
información detallada de la experiencia Biocultural con horarios específicos y
recomendaciones.

Día 1
6:00 am  Salida a zona de
recolecta
8:00 am Desayuno
9:00 am Recolecta
regenerativa guiada
1:00 pm Charla de
identificación clasificación 
1:40 pm Exposición
Etnomicológica
2:00 pm Comida a base de
hongos
3:00 pm retorno Tlaxiaco
5:00 pm descanso
8:30 pm cena

Día 2
8:00 am Desayuno
9:00 am Taller conservas
de hongos
11:00 am Degustación
sensorial de hongos
adaptogenos
12:00 pm Taller de
gastronomía de hongos
3:00 pm Comida
4:00 pm cierre de
actividades



CALENDARIO

FECHAS DE 
RUTAS 
ESPECIALES

JULIO 
sábado 4 y domingo 5
sábado 11 y domingo 12
sábado 18 y domingo 19
sábado 25 y domingo 26

Todas las fechas anteriores están programadas fines de semana.
 Si te interesa entre semana vivir tu experiencia de colecta regenerativa de hongos
silvestres. En el formulario tienes opciones para programar las fechas entre semana. 
o contactanos por WhatsApp +52 1 953 128 5659 o al 
correo electrónico ruta@rutadehongosmixteca.com.mx

AGOSTO
sábado 1 y domingo 2
sábado 8 y domingo 9
sábado 15 y domingo 16
sábado 22 y domingo 23
sábado 29 y domingo 30

SEPTIEMBRE
sábado 5 y domingo 6
sábado 12 y domingo 13
sábado 19 y domingo 20
sábado 26 y domingo 27

OCTUBRE
sábado 3 y domingo 4
sábado 10 y domingo 11
sábado 17 y domingo 18
sábado 24 y domingo 25

JUNIO 
sábado 20 y domingo 21
sábado 27 y domingo 28

mailto:ruta@rutadehongosmixteca.com.mx


VIVE, COMPARTE, EXPERIMENTA,
APRENDE Y DISFRUTA DE LAS

COLECTAS REGENERATIVAS DE
HONGOS SILVESTRES EN LAS

MONTAÑAS DE LA MIXTECA ALTA
OAXAQUEÑA!

Enlace de reservación

https://forms.gle/tJtzHkBchkg4bKDp6


PRECIO 2 DÍAS
Incluye
 -Recolecta regenerativa
-Guía micológica
-Charla de identificación y clasificación
-Taller de conservas
-Taller de gastronomía a base de hongos
-Degustación sensorial de adaptogenos
-6 alimentos (Desayuno, comida y cena)
-2 noches de hospedaje en cabañas
-Transporte local (traslados en las diferentes actividades)
 Nota: traer calzado antiderrapante, termo para bebida caliente, impermeable.

1) solo pago total de $ 4,500.00 MXN (adjuntar tique en este formulario)
2) pago en 2 exhibiciones
-Primer pago de $ 2,250.00 MXN (adjuntar tique en este formulario)
-Segundo pago $ 2,250.00 MXN día de recepción"

$ 4,500.00 MXN SIN IVA POR PERSONA

MODALIDAD DE PAGOS.

Políticas de pagos
Para considerar la reservación rellenar todo el formulario de registro y haber hecho pago total o de registro con adjunto de documentos.
En caso de cancelación notificar 10 días antes para promover fechas disponibles.
Cualquier duda o información por WhatsApp +52 953 128 5659 o al correo ruta@rutadehongosmixteca.com.mx
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MÉTODOS DE PAGO
Transferencia, depósito o paypal

Con factura
 Banco: BANORTE
 Cuenta: 11 47 43 58 43
 Clabe interbancaria: 072 580 011 474 358 430
 Titular: Silviano Eleuterio García González"

Nota: si requieres factura se va a sumar el impuesto correspondiente IVA (16%). compartir por WhatsApp datos fiscales

DATOS PayPal
correo: ruta@rutadehongosmixteca.com.mx
Titular: Silviano Eleuterio García González



CONTACTO

Enlace de reservación

WHATSAPP: +52 (953) 128 5659

ruta@rutadehongosmixteca.com.mx 

G R A C I A S

https://forms.gle/tJtzHkBchkg4bKDp6

