
CAMPAMENTO
PSILOCYBE

Inmersión en el bosque de las montañas alta de la Mixteca



Reservar ahora

¡Un Viaje Transformador en la
Ruta de Hongos Mixteca!
Imagina acampar en las majestuosas montañas y vivir una experiencia directa
con la naturaleza. En nuestras caminatas guiadas y talleres prácticos,
aprenderás a identificar especies comestibles, medicinales y tóxicas, además de
descubrir cómo estos organismos impactan el ecosistema y se relacionan con la
flora y fauna. Desde identificar y recolectar hasta capturar la belleza de la
naturaleza a través de la fotografía, podrás compartir tu experiencia en la cocina
con hongos silvestres.
 Este espacio te ayudará a mejorar tu bienestar emocional y psicológico,
ofreciéndote herramientas para el autoconocimiento. A través de esta conexión,
cultivarás un respeto profundo por la naturaleza y aprenderás la importancia de
la conservación y el manejo sostenible de nuestros recursos naturales.
Conocerás sobre el uso de los hongos en rituales espirituales y prácticas de
sanación.



Impacto Duradero en tu Vida y en la
Comunidad

Compromiso con la Conservación:

Al finalizar la experiencia, tu

conciencia ecológica estará más

fuerte que nunca, y probablemente

querrás emprender proyectos que

promuevan la sostenibilidad y la

conservación en tu comunidad.

Transformación Personal que

Perdura: Vivirás una experiencia

profunda que cambiará tu manera de

percibir el mundo y te llevará a un

camino de crecimiento personal y

espiritual.

Revitalización de Tradiciones

Culturales: A través de esta

experiencia, ayudarás a preservar un

patrimonio invaluable para futuras

generaciones.

Apoyo al Turismo Sostenible: Al

compartir tus vivencias, ayudarás a

promover un modelo de turismo que

respete el entorno y apoye a las

comunidades locales, contribuyendo

al desarrollo de la región de

Oaxaca.

Generación de Redes de Conexión:

Estas relaciones se convertirán en

una fuente de apoyo para futuros

proyectos y colaboraciones que

amplifiquen el impacto positivo de

tu experiencia.



Resultados que Transformarán tu Perspectiva

    • Reducción del Estrés y Mejora del Bienestar

    • Mayor Conocimiento Ecológico y Cultural

    • Habilidades para la Fotografía y Recolección de Hongos

    • Fortalecimiento de Vínculos Sociales



Durante 5 días y 4 noches, los participantes se
adentrarán en las montañas, conociendo las
diversas especies de hongos comestibles,
medicinales y tóxicos y aprendiendo sobre su
relación con las culturas ancestrales mixtecas que
los han utilizado en rituales y prácticas de
sanación. 
Este campamento promueve la reflexión, el
autoconocimiento y el respeto por la tierra,
proporcionando un espacio seguro para el
crecimiento personal y la conexión espiritual con
la naturaleza.

Que haremos



-Aventureros y amantes de la naturaleza que buscan una
experiencia única de inmersión en el bosque, acampando en
las montañas altas de la Mixteca.
-Fotógrafos de naturaleza interesados en capturar la belleza de
los hongos y su hábitat.
-Personas apasionadas por el senderismo y la vida al aire libre,
con un interés particular en el mundo de los hongos y su
biodiversidad.
-Personas en busca de una experiencia transformadora,
sanacion y que promueva la reflexión personal, la meditación y
el contacto profundo con la naturaleza y las culturas
ancestrales.
-Personas interesadas en el aprendizaje sobre hongos, tanto
desde el punto de vista ecológico como cultural.

Ven y vive esta experiencia única
en la Mixteca Alta.



País: México
Estado: Oaxaca
Región: Mixteca alta
Comunidades Mixtecas
Fechas: Sábado 24, domingo 25,
lunes 26, martes 27, miércoles 28,
jueves 29 de octubre del 2026.
Duración: 5 días

información



Itinerario

Día anterior

6:00 pm Recepción en Tlaxiaco
6:30 pm Instalación en
hospedaje
8:00 pm Cena de Bienvenida e
introducción al campamento

Día 1: Llegada y Acampada en las Altas Montañas de la Mixteca

7:00 am visita y recorrido a plaza de Tlaxiaco, compra de
insumos
8:00 am Desayuno
10:00 am Salida a campamento Psilocybe
12:00 pm Instalación de campamento en el corazón del bosque.
2:00 pm Comida
4:00 pm Charla introductoria sobre los hongos
4:30 pm Primer recorrido por los senderos cercanos
6:00 pm retorno campamento base
6:30 pm preparación de cena (Cocina al aire libre
8:00 pm Cena
9:00 pm Meditación bajo las estrellas



Itinerario

Día 2: Exploración Profunda y Conexión con el
Mundo de los Hongos

7:00 am Meditación
7:30 am Preparación de desayuno
8:00 am Desayuno
9:00 pm Primer senderismo en áreas más remotas
del bosque
1:00 pm retorno campamento base
2:00 pm preparación de comida
3:00 pm comida
4:00 pm Taller práctico de identificación de
hongos
5:00 pm Charla de la Etnomicología Mixteca
6:00 pm Charla sobre el uso ancestral de los
hongos sagrados en la Mixteca
7:00 pm Preparación de la cena
8:00 pm cena
9:00 pm Ritual de conexión con la naturaleza
10:00 pm descansar

Día 3: Conexión Espiritual y Reflexión Personal

6:00 am Segundo recorrido al amanecer para
capturar la esencia del bosque
7:00 am Meditación
7:30 am Preparación del desayuno
9:00 am Desayuno
10:00 am Tiempo libre para recreacion, exploración
personal y disfrute del entorno natural.
1:00 pm Preparación de comida
2:00 pm Comida
3:00 pm Tercer recorrido atardecer y nocturno
8:00 pm preparación de cena
9:00 pm cena y descanso



Itinerario

Día 4: Integración de Conocimientos y Reflexión
Colectiva

7:00 am Meditación
7:30 am Preparación de desayuno
8:00 am Desayuno
9:00 am Segundo senderismo matutino
1:00 pm retorno a campamento base
2:00 pm preparación de comida
3:00 pm comida
4:00 pm Taller de autoconocimiento a través de la
conexión con la naturaleza.
5:00 pm Caminata de reflexión final guiado por los
senderos cercanos, con un enfoque en la
conexión espiritual con el entorno.
6:00 pm preparación para la session de hongos
sagrados
7:00 pm Iniciacion del ritual de fuego nuevo
8:00 pm cena ligera y descanso

Día 5: cierre con ceremonia de hongos sagrados

6:00 am Inicio de ritual de cacao
6:30 am Inicio del ritual de hongos sagrados
11:00 am primera integración
12:00 pm segunda integración
1:00 pm integración grupal
2:00 pm preparación de comida
3:00 pm comida
4:00 pm Desmontaje del campamento y limpieza
del área
5:00 pm Despedida y agradecimiento a la tierra
5:30 pm regreso a Tlaxiaco



Alojamiento: la primera y ultima noche sera en Tlaxiaco en las cabañas y el
campamento será completamente al aire libre, espacios para cocinar y descansar.
Seguridad: Los guías estarán capacitados en primeros auxilios y contarán con equipos
de comunicación para emergencias. El campamento se desarrolla en un ambiente
seguro y controlado.
Duración: 5 días y 4 noches
Ubicación: Altas montañas de la Mixteca Alta, Oaxaca.
Comida: Los participantes se alimentarán principalmente de los hongos recolectados,
así como de otros productos locales de la región comprados en la plaza de Tlaxiaco.
Recomendaciones: Llevar ropa cómoda, abrigada, impermeable, resistente al agua, y
equipo adecuado para acampar, incluyendo casa de acampar(si no tienes se te puede
rentar por un costo extra), linterna, botas de senderismo y equipo fotográfico.

Consideraciones adicionales



Precio por Persona
$ 8,000.00 MXN

Incluye
2 noches de hospedaje en cabañas (4 noches serán en campamento)
Transporte local (traslado a las diferentes actividades)
Alimentos de 5 días (desayuno, comida y cena) 
3 Recolecta regenerativa de hongos silvestres comestibles
2 Senderismo 
Intercambio de conocimientos gastronómicos de la  Mixteca
2 Guía especialista, cocineras comunitarias  y colectora locales.
Campamento comunitario
Ceremonia de hongos sagrados.
Permiso y seguridad



1) Pago total de $8,000.00 MXN 

2) Pago en 2 exhibiciones
-Primer pago de $ 4,000.00 MXN
-Segundo pago $ 4,000.00 MXN

Modalidad de Pagos

WHATSAPP: +52 (953) 128 5659
www.ruta@rutadehongosmixteca.com.mx

Políticas de pagos
Para considerar la reservación rellenar todo el formulario
de registro y haber hecho pago total o de registro con
adjunto de documentos.
En caso de cancelación notificar 10 días antes para
promover fechas disponibles.
Cualquier duda o información comunica al.



Métodos de pago

 Banco: BANORTE

 Cuenta: 11 47 43 58 43

 Clabe interbancaria: 072 580 011 474 358 430

 Titular: Silviano Eleuterio García González"

PAYPAL

Correo: ruta@rutadehongosmixteca.com.mx

Titular: Silviano Eleuterio García González

Nota: se cobrara el 11 % de comision de Paypal.

Transferencia
Depósito
Paypal
Efectivo

Nota: si requieres factura se va a sumar el 
impuesto correspondiente 
IVA (16%). compartir por
 WhatsApp datos fiscales



Términos y condiciones
1. Para asegurar tu reservación de tu lugar en Rutas/Festivales/Feria/Estancias/cenas, tendrás 3 días para realizar la confirmación de
viaje, mediante el depósito del pago total correspondiente. Si el pago no se encuentra realizado se tomará como una cancelación de
tu parte.
a) recibido tu comprobante por correo o WhatsApp, en un lapso máximo de 24 horas hábiles te confirmaremos tu de reservación.
2. Si tú cancelas o algo te impide asistir, no habrá reembolso, así mismo los apartados de viaje no son negociables, transferibles,
acumulables o reembolsables.
a) Solo si alguien en lista de espera tome tu lugar, te devolvemos tu pago menos un cargo administrativo del 30%.
3. Una vez quede la reservación de lugares, estos quedan bloqueados por lo que el cliente se obliga a pagar la totalidad de dicha
reservación sin excepción alguna, en caso de incumplimiento no se podrá prestar el servicio hasta la liquidación de todos los lugares
reservados.
4. El viaje tendría que ser cancelado de parte nuestra en caso de:
a) No contar con las reservaciones suficientes.
b) Eventos que pongan en riesgo tu seguridad tales, represiones sociales, 
emergencias sanitarias o acontecimientos que pongan en riesgo tu integridad física.
5. Si nosotros cancelamos te devolvemos el 100% de tu pago.
a) El proceso de reembolso se llevará a cabo en un periodo máximo de 15 días hábiles.
b) Los saldos a favor que de estas cancelaciones se deriven quedarán vigentes para ser 
utilizados en cualquiera de el o los viajes del interés del viajero y/o sus acompañantes
 únicamente dentro del año en que se haya reservado.



Términos y condiciones
7. Una vez que se realiza el depósito de anticipo o pago total del viaje quedan leídos y aceptados tanto el Aviso de Privacidad como los Términos
aplicables y las condiciones expresadas en este documento, formulario, página, redes sociales y demás medios de publicidad relacionados con
Rutas/Festivales/Feria/Estancias/cenas ofertados.
9. En caso de infringir alguna regla de los lugares que se visitan en el recorrido o no tomar en cuenta las recomendaciones adecuadamente, mis
acompañantes y yo deslindamos de toda responsabilidad legal y a las personas que laboren en ella.
8. Por lo tanto asisto con Ruta de Hongos Mixteca a Rutas/Festivales/Feria/Estancias/cenas, bajo mi total responsabilidad, así mismo se hace
constar que soy totalmente responsable de cualquier acto que yo o las personas que viajan conmigo (como son compañeros, familiares,
alumnos, amigos, etc)
10. Durante la ejecución de nuestros viajes, el itinerario queda sujeto a los cambios que se consideren pertinentes por parte de los coordinadores
de la Ruta, buscando la manera de que todo sea benéfico para los viajeros.
11. Precios sujetos a cambios sin previo aviso.

 De igual manera declaró:
 1. Que conozco y acepto todas las obligaciones resultantes y, en consecuencia, asumo todos 
los riesgos derivados de asistir y participar en la ruta de hongos de la mixteca.
 2. Que las entidades vinculadas sólo están obligadas a brindar las herramientas necesarias 
para la realización y culminación del itinerario/actividades por los precios acordados.
 3. Que el beneficio otorgado cubre los costos de gastos como hospedaje, alimentos, 
transporte, material/herramientas
4. Acepto que mi participación a la ruta de hongos de la mixteca, estaré sujeto a 
disponibilidad para las actividades asignadas.



Contactanos

+52 (953) 128 5659

www.rutadehongosmixteca.com.mx 

ruta@rutadehongosmixteca.com.mx 

Si tienes alguna pregunta, comentario o consulta, no dudes en
ponerte en contacto con nosotros a través de los siguientes medios:



¡Gracias!

www.rutadehongosmixteca.com.mx 


